
 
 
 

Sample Menu 1 
 
  Lunch  Tea 
Monday 
 

Roast  Lamb,  Potatoes 
and Vegetables 
 
Fruit  Crumble  and 
Custard 

Macaroni Cheese 
 
   
Fresh Fruit 

Tuesday 
 

Lasagne, Roast Potato’s & 
Vegetables 
  
Fresh Fruit 

Jacket Potato’s  
 
 
Fresh Fruit 

Wednesday 
 

Chicken  Curry,  Rice, 
Naan Bread & Salad  
 
Rice Pudding 

Tuna Pasta Bake 
 
 
Fresh Fruit 

Thursday 
 

Stir  Fry  Pork  &  Black 
Bean Sauce with Noodles 
 
Banana  Sponge  & 
Custard 

Assorted Wraps 
 
Fresh Fruit 

Friday  Fish Pie & Vegetables 
 
Jelly 

Homemade Chicken 
Nuggets& Potato Wedges 
 
Fresh Fruit 

 


