
 
 

Sample Menu 2 
 
 
 
  Lunch  Tea 
Monday 
 

Chicken & Mushroom Pie 
Mash & Veg 
 
Homemade Cheesecake 

Meat  Balls  in  Tomato 
Sauce & Spaghetti 
   
Fresh Fruit 

Tuesday 
 

Steak  &  Roast  Vegetable 
Pasta 
  
Sliced Fruit 

Cauliflower Cheese  
 
 
Fresh Fruit 

Wednesday 
 

Linguine with Mushroom 
Sauce 
Pineapple & Greek 
Yoghurt 

Quiche & Potato Salad 
 
 
Fresh Fruit 

Thursday 
 

Fish Fingers, Mash & Veg 
 
Trifle 

Moussaka  
 
Fresh Fruit 

Friday  Shepherds Pie 
 
Fruit Pie & Custard 

Fishy Pasta 
 
Fresh Fruit 

 


